Работа школы  по профилактике  наркомании

           С  целью  профилактики  наркомании,   формированию  здорового  образа  жизни  в  школе составлена  база  данных, имеющих  отклонения  в поведении,  семьям  неблагополучного  характера  с  последующей  помощью  им.

В школьной  библиотеке   отрядом  по профилактике  и школьным  библиотекарем  Бекчинтаевой  Р.Р. оформлены  выставки  книг: 

· «Береги  здоровье  смолоду»,

· «Экология  и  проблемы  XXI»,

· «Наркотики – пагубная  страсть» 

· « Наркотики  и её последствия»
·   «Исповедь наркомана»
  
Проблема наркомании неслучайно включает в себя и употребление алкоголя, так как алкоголь – это наиболее доступный и наиболее часто употребляемый в целях опьянения наркотик. Для того, чтобы эффективно бороться с употреблением учащимися алкоголя и наркотиков, классные руководители  работали  с родителями, правоохранительными органами,  с медработниками села. Все эти группы едины в том, что употребления алкоголя и наркотиков есть зло и оно приносит вред.

 
Ознакомление учащихся с вредными последствиями употребления алкоголя и наркотиков и выработка у них умения воздержаться от их употребления является важным аспектом воспитания. 

Понимание того, что нет безобидных рюмок алкоголя, что любое употребление алкоголя — первая ступень на тропу пьянства. Конечно, только на биологических уроках эту задачу решить нельзя.      

Поэтому все учителя предметники с классными руководителями  делали упор на межпредметные связи биологии и географии, анатомии и истории, биологии и химии, литературы и физкультуры и т. п., а пропаганда трезвости была не навязчивой, что импонирует подросткам, не терпящим никаких нравоучений и назиданий.

           В   течение года отряд по  профилактике  проводил беседы  с  просмотром  видеокассет: 2.11.  «Наркотики  и её последствия»,  28.10. «В XXI  век  без  наркотиков», 16.12.2012. «Исповедь наркомана»,  планетарий «Я в движении» 26.09.2012 г.

В  каждом  классном  коллективе  5.09. были  проведены   родительские  собрания-занятия  с  ведением  программы  «Путь  к  успеху».


На     родительском  собрании  начального звена   2.11.2012 года (протокол №2) выступили медработники села с презентацией  «Роль родителей в воспитании  ребенка»; Малахова Л.П.,  и  Логинова  С.по теме: ”Влияние пагубных привычек  на детский организм”;  разяснительную работу с родителями провела  Гайсина Л.П.   по теме: «Веселящий газ на первый взгляд смешно, на деле смертельная опасность»  влияние ПАВ на организм младшего школьника» по  программе  «Путь  к  успеху».   Просмотр фильма 23 апреля 2013 года  «О наркоманах» - детях Раифского монастыря, где дети-герои  фильма  сами рассказывают о себе, о своей  проблеме.

Центральное место в антиалкогольном воспитании занимает семья. Школа, медицинские, правоохранительные  органы не достигнут цели, если в семье сохраняются алкогольные обычаи. Один из главных путей оздоровления – раннее антиалкогольное воспитание на современном научном уровне.

Сегодня как никогда встает вопрос о сохранении самого дорогого – здоровья детей, но не только физическое и психологическое, но и генетическое.

Вывод

Исходя  из результатов сделали следующие выводы:

1. У подростков интерес к сигаретам, наркотикам  и алкогольным напиткам имеет «исследовательскую» и «подражательную» природу.

3. Влияние семьи как положительное, так и отрицательное очень значительно, причем родители не всегда умеют использовать свое влияние на детей для профилактики вредных зависимостей: 63% родителей говорят о проблемах, связанных с вредными привычками, 52,6 % родителей говорят со своими детьми о проблеме алкоголя, курения, наркомании  но не обладают достаточной квалифицированной, специальной информацией по данной проблеме.

4. Компания сверстников оказывает решающее влияние на решение подростка употреблять те или иные средства: подросток либо подражает другим, либо стремится самоутвердиться, либо просто не может противопоставить себя большинству, боясь оказаться вне компании.

5.Все опрашиваемые подростки негативно относятся к употреблению наркотических средств, никогда их не потребляли, и среди их друзей и знакомых таких нет.

